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CERTIFICAT D’UNIVERSITÉ - 10 CRÉDITS

Troubles des 
conduites 
alimentaires chez
 l’adolescent
 et le jeune adulte - 
Modules approfondis
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OBJECTIFS
Enseigner des outils psychothérapeutiques spécifiques appro-
fondis avec un enseignement théorique et pratique pour des 
professionnels déjà engagés dans une pratique avec des patients 
présentant un trouble des conduites alimentaires. Les étudiants 
seront à même de traiter des patients avec troubles des conduites 
alimentaires selon les dernières recommandations internationales 
en la matière..

RESPONSABLES ACADÉMIQUES & INTERVENANTS

RESPONSABLES ACADÉMIQUES
> Marie Delhaye

INTERVENANTS
> Marie Delhaye
> Tara Berenbaum
> Silvana Fuso
> Fatoumata Camara
> Isabelle Wodon

PUBLIC
>  Médecins psychiatres adulte ou infanto- juvénile

> Psychologues

> Infirmiers

> Diéticien.e.s

Toutes les inscriptions s’effectuent sur base d’un dossier 
d’admission.

EN PRATIQUE 

Dès novembre 2023 
+- 30 demi-journées de formation
Le mardi et/ou le vendredi matin de 9h à 12h30

ULB Campus Erasme 

Tarif plein : 1400€

PROGRAMME - 2 CRÉDITS
> Module 1 : Family Based Therapy Anorexie Nerveuse et la 
Boulimie Nerveuse

> Module 2 : ognitive Behavioral Therapy for Eating Disorders

> Module 3 : Thérapie multifamiliale

> Module 4 : Modules de supervision

THÉRAPIES SPÉCIFIQUES EN TROUBLES DU COMPORTEMENT ALIMENTAIRE, MODULES APPROFONDIS 
SELON LES RECOMMANDATIONS INTERNATIONALES : FBT, CBT ET TMF

formcont.psycho-education@ulb.be


