
CERTIFICAT INTERUNIVERSITAIRE 

> Modules en Activités physiques et 
prévention santé  

ATOUTS
> Collaborations avec des professionnels de terrain dans les 

domaines de la réadaptation et de l’activité physique “santé”
> Apprentissage des aspects indispensables à une prise en charge

en sport santé 
> Modules spécifiques abordant l’activité physique adaptée à 

différents publics cibles 
> Sous réserve d’agrégation Pro-Q-Kiné
> Sous réserve d’aggrégation congé-éducation

RESPONSABLES ACADÉMIQUES
Vitalie FAORO
Professeur en kinésithérapie et en physiologie de l’effort à la Faculté 
des Sciences de la Motricité (ULB)

Malgorzata KLASS
Professeur à la Faculté des Sciences de la Motricité
Coordinatrice du master en Sciences de la Motricité à finalité santé, 
fitness et nutrition (ULB)

PUBLIC
> Porteurs d’une licence en éducation physique ou STAPS
> Porteurs d’un master en éducation physique
> Kinésithérapeutes / médecins
> Toute autre personne pouvant justifier d’une expérience suffisante

Toutes les admissions s’effectuent sur base d’un dossier.

EN PRATIQUE 

25 mars, 21 avril, 22 avril, 23 avril, 6 mai, 7 mai, 10 
juin et 11 juin 2022.
Les jeudis, vendredis et samedis de 8h30 à 18h00 
 
ULB Campus Erasme

Tarifs : 
1 module: 360 €  
2 modules: 550 €
3 modules: 780 €

Sous réserve d’agrégation. Il est essentiel pour le kinésithérapeute de 
maintenir et de renforcer continuellement la qualité. C’est pourquoi 
un système d’amélioration de la qualité a été mis en place. Les 
kinésithérapeutes qui répondent aux critères peuvent bénéficier d’une 
prime de qualité INAMI d’une valeur de 2.000€ & être repris dans 
le REGISTRE DE LA QUALITÉ (plateforme digitale ouverte au grand 

inscription

http://helsci.ulb.be

facebook/ULBHeLSci

helsci@ulb.be

02/555 85 17
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12 CRÉDITS

> Module 1 - Journée pratique d’évaluation de l’aptitude à 
l’effort

> Module 2 - Travail postural & prévention du dos 

> Module 3 - Activités physiques adaptées pour les seniors

> Module 4 - Activités physiques adaptées aux personnes 
souffrant de surcharge pondérale et/ou de troubles métab-
oliques tels que le diabète

À PARTIR DU 25 MARS 2022


