
07Pour un étudiant seul, il vous faudra compter un budget 
annuel d’environ 14 000 €, en plus du coût du voyage. 
Les dépenses liées au logement représenteront le poste 
le plus important de ce budget. Bien entendu, vos 
dépenses réelles dépendront de votre mode de vie. En 
plus des frais de logement, vous pouvez prévoir chaque 
mois au moins :
• 250 € pour l’alimentation
• 30 € pour l’assurance santé et les frais médicaux
• 100 à 200 € pour les éventuelles charges non incluses 
dans le loyer
• 30 € pour internet, 20 € pour la télévision par câble, et 
20 € pour la téléphonie mobile

Le coût de la vie en Belgique n’est pas particulièrement 
bas, mais le pays reste abordable par rapport à d’autres 
pays de l’UE, et ce malgré la présence des institutions 
européennes. D’importantes destinations touristiques 
sont proches de la Belgique, comme l’Allemagne, la 
France et l’Autriche, ce qui permet aux étudiants de se 
rendre facilement dans ces pays.

Logement
En tant que capitale nationale, Bruxelles se caractérise 
naturellement par des loyers plus élevés et une forte 
demande de logements en location. Dans le centre-ville 
de Bruxelles, les prix avoisinent 850 à 950 € par mois 
pour un appartement de trois pièces et 350 à 550 € pour 
un studio étudiant (« kot »).

Services publics
À Bruxelles, pour un appartement de 85 m², vous pouvez 
prévoir environ 125 € par mois pour les charges telles que 
l’électricité, l’eau, le chauffage et la collecte des déchets 
ménagers. Cette estimation pourra être légèrement revue 
à la hausse dans certains quartiers. Le loyer mensuel des 
kots étudiants inclut souvent ces charges, mais pensez à 
vous en assurer auprès de votre propriétaire.

Recycler vos déchets
A Bruxelles, le tri et le recyclage de vos déchets sont 
obligatoires (le non-recyclage peut entraîner des 
amendes). Vous devez acheter des sacs spéciaux vendus 
dans les supermarchés et les épiceries:
• Sacs bleus: pour boîtes, canettes, bouteilles en 
plastique, boîtes à lait…
• Sacs jaunes: papier et carton
• Sacs blancs: déchets résiduels (tout le reste, sauf le 
verre)
• Sacs orange: déchets alimentaires (viande, poisson, 
épluchures de légumes, café, essuie-tout, mouchoirs, 
serviettes, etc.) - ceux-ci peuvent ne sont pas utilisés / 
obligatoires dans toutes les communes.
Les jours de collecte varient en fonction de votre 
commune. Veuillez vérifier l’agenda :  
https://www.arp-gan.be/fr/calendrier.html 

Les bouteilles et pots en verre doivent être apportés 
directement à la bulle à verre la plus proche de chez 
vous : https://www.arp-gan.be/fr/localisation.html

Manger au restaurant
La Belgique, et sa capitale Bruxelles en particulier, est 
reconnue pour sa gastronomie. Certains mettent la ville 
sur le même plan que New York, Hong Kong, voire Paris, 
pour la qualité et la variété de ses restaurants. Les prix sont 
cependant à la hauteur de cette qualité.
Mais ne vous en faites pas, il est également facile de trouver 
des restaurants bon marché : ceux qui aiment la bonne 
chère n’auront pas besoin de se priver. Un repas modeste 
pour une personne peut coûter entre 10 et 15 €, tandis qu’un 
demi-litre de bière ordinaire coûte environ 3,50 €.

Vous pouvez comparer l’indice des prix à la 
consommation en Belgique ou à Bruxelles avec ceux de 
250 autres pays à l’adresse suivante : 
www.numbeo.com/cost-of-living/rankings.jsp 
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