
SI C’EST PAS OUI,
C’EST NON.



Tu te demandes ce qu’est le consentement ?
Teste tes connaissances.

Commence toujours par demander à ta ou ton partenaire si elle ou il partage 
ton envie de jouir d’une relation sexuelle librement consentie.

 NOUS SOMMES TOUTES ET TOUS CONCERNÉS, 
INFORME-TOI SUR LE CONSENTEMENT POUR TE PROTÉGER

ET PROTÉGER LES AUTRES.

TOUTES LES RÉPONSES SONT VRAIES. 
Si tu as répondu « Faux » à l’une de ces questions,
forme-toi au consentement : ulb.be/consentement

Le consentement, c’est accepter volontairement de participer à 
des activités sexuelles avec d’autres personnes.

Pendant une relation sexuelle, tu peux à tout moment changer
d’avis et dire « Non », même si tu avais dit « Oui » avant.

Si une personne est endormie, sous l’emprise de substances
ou inconsciente, elle ne peut pas donner son consentement.

Envoyer une photo ou une vidéo à caractère sexuel 
non sollicitée est une agression sexuelle.

Quand une personne ne réagit pas spontanément aux sollicitations,
ni physiquement ni verbalement, elle ne donne pas son consentement.

Si l’une des personnes hésite, se sent intimidée, menacée,
ou mise sous pression, il n’y a pas de consentement.

Une agression sexuelle désigne tout acte sexuel
non désiré imposé par une personne à une autre.

L’auteur·e d’une agression sexuelle est 
plus souvent un·e proche qu’un·e inconnu·e.

L’agression sexuelle traumatise la victime et
est un crime passible d’une peine d’emprisonnement.

La victime n’est jamais responsable de son agression.


