2 FEVRIER - 6 FEVRIER

PLAT DU JOUR

LUNDI

CHILI CON CARNE
(PORC/BOEUF/CHAMPIGNON)
(50/50) (OIGNON, HARICOT
ROUGE, TOMATE, POIVRON, MAIS,

IBEPIE o

Gluten, (Blé), Lait, Fruits a coques,
(Amandes), Céleri

NuTRI-sCR]

<

MARDI

CHILI CON CARNE
(PORC/BOEUF/CHAMPIGNON)
(50/50) (OIGNON, HARICOT
ROUGE, TOMATE, POIVRON, MATS,

o GBI ko

Gluten, (BIé), Lait, Fruits a coques,
(Amandes), Céleri

o

MERCREDI

CHILI CON CARNE
(PORC/BOEUF/CHAMPIGNON)
(50/50) (OIGNON, HARICOT
ROUGE, TOMATE, POIVRON, MATS,

A 5 MBI o

Gluten, (Bié), Lait, Fruits d coques,
(Amandes), Céleri

&

JEUDI

AUBERGINES FRITES, RIZ, PUREE
DE PATATES DOUCES, CHOU
BLANC ET SAUCE KATSU (V)

g | 3021K1 | 722 Keal

Gluten, (Blé), (Avoine), Oeufs, Soja, Lait,
Céleri, Moutarde, Graines de sésame,
Anhydride suifureux et sulfites

VEG‘

ULB CAMPOUCE

VENDREDI

CHILI CON CARNE
(PORC/BOEUF/CHAMPIGNON)
(50/50) (OIGNON, HARICOT
ROUGE, TOMATE, POIVRON, MAIS,

REPIE ko

Gluten, (Blé), Lait, Fruits a coques,
(Amandes), Céleri

NuTRI-SCRL

&

VEGGIE

CHIUI SIN CARNE (HACHIS, ONION,
HARICOT ROUGE, TOMATE,
POIVRON, MATS, CUMIN) (VEGAN)
RIZ BLANC

| 1976 K) | 470 Keal

NUTRI-SCORE

Gluten, (Orge), Soja, Céleri

CHILI SIN CARNE (HACHIS, ONION,
HARICOT ROUGE, TOMATE,
POIVRON, MAIS, CUMIN) (VEGAN)
RIZ BLANC

"gm | 1976 K3 | 470 Keal

Gluten, (Orge), Soja, Céleri

CHILI SIN CARNE (HACHIS, ONION,
HARICOT ROUGE, TOMATE,
POIVRON, MAIS, CUMIN) (VEGAN)
RIZ BLANC

a. [ 1976 K3 | 470 Keal

Gluten, (Orge), Soja, Céleri

CHIUI SIN CARNE (HACHIS, ONION,
HARICOT ROUGE, TOMATE,
POIVRON, MAIS, CUMIN) (VEGAN)
RIZ BLANC

| 1976 KJ | 470 Keal

NUTRI-SCORE

Gluten, (Orge), Soja, Céleri

CHIUI SIN CARNE (HACHIS, ONION,
HARICOT ROUGE, TOMATE,
POIVRON, MATS, CUMIN) (VEGAN)
RIZ BLANC

en | 1976 KJ | 470 Keal

Gluten, (Orge), Soja, Céleri

LEGUMES

CAROTTES A LA PARISIENNE*
e | 3201 | 76 Keal

Lait

EPINARDS SAUTES

uuuuuu

HARICOTS VERTS AUX ECHALOTES

g | 385K | 93 Kedl

Lart

COURGETTES GRILLEES

NuTE

g | 201K) | 48 Keal

BROCOLIS AUX AMANDES
gm. | 312K | 74 Keal

Lart, Fruits a coques, (Amandes)

PANINI

PANINI VEGETARIEN AU TOMATES,
PESTO ET MOZZARELLA (V) PANINI
AU CHORIZO ET A LA TOMATE
PANINI VEGETARIEN AUX
AT, POBONS, AShGNS
£1"MOZZARELLA (V)

Gluten, (Blé), Soja, Lait, Céleri

54

PANINI VEGETARIEN AU TOMATES,
PESTO ET MOZZARELLA (V) PANINI
AU CHORIZO ET A LA TOMATE
PANINI VEGETARIEN AUX
FAWE%’BBN@ QIGNQNS
€ ZZARELLA (V)

Gluten, (BIé), Soja, Lait, Céleri

o0

©)

PANINI VEGETARIEN AU TOMATES,
PESTO ET MOZZARELLA (V) PANINI
AU CHORIZO ET A LA TOMATE
PANINI VEGETARIEN AUX
PSSR, POLER S AshgNS
c ZZARELLA (V)

Gluten, (Blé), Soja, Lait, Céleri

[}

PANINI VEGETARIEN AU TOMATES,
PESTO ET MOZZARELLA (V) PANINI
AU CHORIZO ET A LA TOMATE
PANINI VEGETARIEN AUX
PGSR POLER S kNS
c ZZARELLA (V)

Gluten, (Blé), Soja, Lait, Céleri

[}

PANINI VEGETARIEN AU TOMATES,
PESTO ET MOZZARELLA (V) PANINI
AU CHORIZO ET A LA TOMATE
PANINI VEGETARIEN AUX
FAQSTa, POLBONS, ASNGNS

c

OZZARELLA (V)
Gluten, (Blé), Soja, Lait, Céleri

6]
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ULB CAMPOUCE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
PITA DE VOLAILLE SAUCE AU PITA DE VOLAILLE SAUCE AU PITA DE VOLAILLE SAUCE AU PITA DE VOLAILLE SAUCE AU PITA DE VOLAILLE SAUCE AU
YAOURT A L'AIL SALADE DE CHOU YAOURT A L'AIL SALADE DE CHOU YAOURT A L'AIL SALADE DE CHOU YAOURT A L'AIL SALADE DE CHOU YAOURT A L'AIL SALADE DE CHOU
BLANC ET CAROTTES* BLANC ET CAROTTES* BLANC ET CAROTTES* BLANC ET CAROTTES* BLANC ET CAROTTES*
PIZZA / PI1ZZA VEGGIE g | 32991 | 785 Keal g""' | 32997 | 785 Keal e. | 3299K1 | 785 Keal g | 3299K1 | 785 Keal gm [ 3299K) | 785 Keal
Gluten, (Bié), Oeufs, Soja, Lait, Moutarde, Gluten, (Blé), Oeufs, Soja, Lait, Moutarde, Gluten, (Bié), Oeufs, Soja, Lait, Moutarde, Gluten, (Bié), Oeufs, Soja, Lait, Moutarde, Gluten, (Bié), Oeufs, Soja, Lait, Moutarde,
Anhydride sulfureux et sulfites Anhydride sulfureux et sulfites Anhydride sulfureux et sulfites Anhydride sulfureux et sulfites Anhydride sulfureux et sulfites
RIGATONI SAUCE BOLOGNAISE RIGATONI SAUCE BOLOGNAISE RIGATONI SAUCE BOLOGNAISE RIGATONI SAUCE BOLOGNAISE RIGATONI SAUCE BOLOGNAISE
EMMENTAL RAPE EMMENTAL RAPE EMMENTAL RAPE EMMENTAL RAPE EMMENTAL RAPE
PATES OF BB | 282710 | 676 keal DI BB | 282710 | 676 keal O BB | 28270 | 676 kea) O BB | 28270 | 676 kel OF BB | 282710 | 676 Kca
Gluten, (Blé), Oeufs, Lait, Céleri Gluten, (Blé), Oeufs, Lait, Céleri Gluten, (Blé), Oeufs, Lait, Céleri Gluten, (Blé), Oeufs, Lait, Céleri Gluten, (Blé), Oeufs, Lait, Céleri
@ @ = @ @
RIGATONI SAUCE CHAMPIGNONS RIGATONI SAUCE CHAMPIGNONS RIGATONI SAUCE CHAMPIGNONS RIGATONI SAUCE CHAMPIGNONS RIGATONI SAUCE CHAMPIGNONS
R EMMENTAL RAPE EMMENTAL RAPE EMMENTAL RAPE EMMENTAL RAPE EMMENTAL RAPE
PATES VEGGIE e | 1945K7 | 463 Keal aw | 1945K7 | 463 Keal e | 1945K7 | 463 Keal e | 1945K7 | 463 Keal e"" | 1945 K7 | 463 Keal
Gluten, (Blé), Oeufs, Lait Gluten, (Blé), Oeufs, Lait Gluten, (Blé), Oeufs, Lait Gluten, (Blé), Oeufs, Lait Gluten, (Blé), Oeufs, Lait
FROMAGE GOUDA CRUDITES - FROMAGE GOUDA CRUDITES - FROMAGE GOUDA CRUDITES - FROMAGE GOUDA CRUDITES - FROMAGE GOUDA CRUDITES -
BAGUETTE BLANCHE BAGUETTE BAGUETTE BLANCHE BAGUETTE BAGUETTE BLANCHE BAGUETTE BAGUETTE BLANCHE BAGUETTE BAGUETTE BLANCHE BAGUETTE
CLUB CRUDITES SALADE DE CLUB CRUDITES SALADE DE CLUB CRUDITES SALADE DE CLUB CRUDITES SALADE DE CLUB CRUDITES SALADE DE
VIANDE - BAGUETTE GRISE VIANDE - BAGUETTE GRISE VIANDE - BAGUETTE GRISE VIANDE - BAGUETTE GRISE VIANDE - BAGUETTE GRISE
"ﬁﬁﬁj%& kBAGHETTE ﬁaﬂ j%%% kBAGHETTE ﬁﬁiﬁ%@% cBAGHETTE ﬁﬁﬁﬁ%ﬁ kBAGHETTE ﬁéﬁﬁ%‘% BAGHELIE
SANDWICH CLASSIC E TUNE-IN SALAD E TUNE-IN SALAD E TUNE-IN SALAD E TUNE-IN SALAD E TUNE-IN SALAD
GluteoREIBIPES BRGUETTE Lot GuteoRGBIPES Y BAGUETTE Lot GuteoREIBIPES BRGUETTE Lot GluteoREIBIPES BRGUETTE Lot GluteoREIBIPES BRGUETTE Lot
CeeR i ReEREATES R R ACES T G R ACES T G REEREALES T CeeR i ReEREATES T
i) & feg [eg 5]
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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

ULB CAMPOUCE

VENDREDI

SANDWICH LUXE

& 50/50

BUFFARELLA (BAGUETTE AU
LEVAIN, MOZZARELLA, TOMATE,
PESTO VERT, PIGNON DE PIN) (V)

BRETAGNE (CIABATTA, DINDE,

OW@EW&A&W%@M&]
R E) BONITO (BAGUETTE
Pm@{?f@ﬁ?ﬁéﬁf@éﬁ?ﬂéﬂ%l@%QN
0 Ol S
ROUe 010 e URES e
AUX POIVRONS) HOUMOUS DE
POIS CHICHES, LEGUMES GRILLES -
BAGUETTE BLANCHE (VEGAN) TOP
THAI WRAP POULET TANDOORI

D Hoo

BUFFARELLA (BAGUETTE AU
LEVAIN, MOZZARELLA, TOMATE,
PESTO VERT, PIGNON DE PIN) (V)

BRETAGNE (CIABATTA, DINDE,
EORCETIEABTICAT,

RO ) BONITO (BAGUETTE
PM@‘[*F[C??@A%@?%JQ?@I@%@N .
AUX POIVRONS) HOUMOUS DE
POIS CHICHES, GUMES GRILLES -
BAGUETTE BLANCHE (VEGAN) TOP
THAI WRAP POULET TANDOORI

BUFFARELLA (BAGUETTE AU
LEVAIN, MOZZARELLA, TOMATE,
PESTO VERT, PIGNON DE PIN) (V)

BRETAGNE (CIABATTA, DINDE,

GfTT&sﬁBT\'QE'ﬁ‘{Ea]
RO ) BONITO (BAGUETTE
MUUFICEREAES) THOK OIBNON

M EREALES, THOT N
OEe Gk JEnE BRSOt
AUX POIVRONS) HOUMOUS DE
POIS CHICHES, LEGUMES GRILLES -
BAGUETTE BLANCHE (VEGAN) TOP

THAI WRAP POULET TANDOORI

BUFFARELLA (BAGUETTE AU
LEVAIN, MOZZARELLA, TOMATE,
PESTO VERT, PIGNON DE PIN) (V)

BRETAGNE (CIABATTA, DINDE,

TIRCETEABTCAT,

R ) BONITO (BAGUETTE
Pm@%?mgﬁﬁ%)fmeﬁfé@|@qqéNs
O0Ee G0k JERTE BRESSINE

AUX POIVRONS) HOUMOUS DE
POIS CHICHES, GUMES GRILLES -
BAGUETTE BLANCHE (VEGAN) TOP

THAI WRAP POULET TANDOORI

BUFFARELLA (BAGUETTE AU
LEVAIN, MOZZARELLA, TOMATE,
PESTO VERT, PIGNON DE PIN) (V)

BRETAGNE (CIABATTA, DINDE,

ﬁf%ﬁ&ﬂ'%ﬁ%
R E) BONITO (BAGUETTE
PM@‘V.*F[E@?EAi%?ﬁGN?@I@‘N@N
[) Ol S
ROUe OLi0E e URES e
AUX POIVRONS) HOUMOUS DE
POIS CHICHES, LEGUMES GRILLES -
BAGUETTE BLANCHE (VEGAN) TOP
THAI WRAP POULET TANDOORI

Nos préparations peuvent contenir des traces d’autres allergenes (production en cuisine de collectivité). La composition de nos préparations peut varier | *= Recettes de saison




