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ULB SOLBOSCH

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
CREME DE POTIRONS*
POTAGE i"gm’ | 265K] | 64 Keal
Céleri
POTAGE AUX POIREAUX*
POTAGE DU JOUR OFEm 1 17210 1 41k
Lait, Céleri
MIGNONETTE DE PORC POELEE BURGER DE VEAU POELE SAUCE CHOUCROUTE GARNIE A TORTILLA EMMENTAL ET POISSON PANEE POMMES DE
SAUCE BEARNAISE POMMES DE BORDELAISE (ECHALOTE, VIN UALSACIENNE* POMMES DE TERRE OIGNONS, PDT TERRE NATURE QUARTIER DE
- TERRE SAUTEES ROUGE) PSZTTJ?EDE TERRE -NATURE MOUTARDE ."e- | 265713 | 639 Keal - CITRON
PLAT DU JOUR QIR | 3427 | 820 keal — @EICER 1253810 | 607 Keal Gluten, (BI6), (Seigle), Ceufs, Lait, Moutarde QEER | 174110 | 419 Ked
Gluten, (Blé), (Seigle), Oeufs, Lait, Anhydride a | 2145K | 513 Keal Gluten, (Orge), Lait, Moutarde, Anhydride Gluten, (Blé), Poissons
sulfureux et sulfites Gluten, (B1é), (Seigle), (Orge), Oeufs, Soja, Lait, sulfureux et sulfites vecglE)
Céleri, Anhydride sulfureux et sulfites £D
&4 (o4
FILET DE HOKI SAUCE RIVIERA LOEMPIA AVEC SAUCE LOEMPIA EPIGRAMME D'AGNEAU SAUCE A STEAK HACHE SAUCE AU POIVRE MERGUEZ D'AGNEAU POELEE
EPINARDS SAUTES POMMES DE PIQUANTE RIZ LEGUMES LAIL POMMES DE TERRE NATURE VERT HARICOTS VERTS POMME LEGUMES RATATOUILLE (TOMATE,
TERRE VAPEUR ASIATIQUES .‘"e‘ﬁ' | 188013 | 449 Keal NATURE COURGETTE, AUBERGJNE,
AT BB | 15641 | 373Keal A5 Fm | 3068K) | 728 Keal AT BB | 1207K | 289 Keal OIGNON, POIVRON) PATES
PLAT SMART e 2 'G’ Gluten, (Blg), Lait e C

Gluten, (Blé), Poissons, Lait

xp

Gluten, (Blg), Oeufs, Soja, Lait, Céleri, Graines
de sésame

Gluten, (Bié), (Seigle), (Orge), Oeufs, Soja, Lait,
Céleri

©

.“g“'ﬁ%SQHEﬁ 700 Keal

Gluten, (Blé), Lait, Céleri

&
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ULB SOLBOSCH

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
BOULETTES A LA LIEGEOISE BURGER HACHE NO BEEF (V) PIZZA AUX LEGUMES (V) BURGER DE BETTERAVES ROUGES BOUDIN BLANC (V) SAUCE A LA
(VEGAN) POMMES DE TERRE SAUCE BARBECUE POMMES DE (CHAMPIGNON, POIVRON, (VEGAN) POMMES DE TERRE MOUTARDE POMMES DE TERRE

NATURE TERRE SAUTEES OIGNONS) NATURE NATURE

NUTH

BEER | 203010 | 493 keal

@0EB | 3742K) | 897 Keal

NUTRI-SCORE

@07EB | 3349K0 | 800 Keal

NUTRI-SCORE

g- | 1412 K3 | 336 Kedl

@0 BB | 1605K | 385 Kcal

PLAT VEGGIE Gluten, (BI), (Orge), (Avoine), Soja, Celeri, Gluten, (B18), (Seigle), (Orge), (Avoine), Gluten, (BI), (Seigle), Oeufs, Lait, Céleri Gluten, (BIé), Soja, Moutarde, Anhydride Gluten, (Orge), Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde,
Anhydride sulfureux et sulfites Poissons, Soja, Lait, Fruits a cogues, sulfureux et sulfites Anhydride sulfureux et sulfites
(Amandes), Céleri, Moutarde, Graines de VEG'
/{:’? sésame, Anhydride sulfureux et sulfites
®
BOULETTES A LA SAUCE TOMATE CARBONADE A LA FLAMANDE STEAK DE BOEUF GRILLE SAUCE VOL-AU-VENT RIZ BASMATI CHEESE BURGER MIX DE SALADES
FRITES PUREE DE POMMES DE TERRE AUX CHAMPIE':%IE\ISS ET COGNAC e | 2299K | 547 Keal ET CRUDITES POMME CUBE

@0EB | 3184K) | 767 Keal QO BB | 2054K) | 488Keal | Gluten, (B, (Seigle), Lart. Célers, Moutarde Q8 BB | 351310 | 841 Keal

PLAT BRASSERIE Gluten, (BI8), (Seigle), Oeufs, Lait, Céleri Gluten, (B16). (Seigie). (Orge). Oeufs, Soja, Lait QBB | 2397K) | 571 Keal , Gluten, (BI6), (Orge), Oeufs, Soja, Latt, Céler]
Céleri, Moutarde, Anhydride sulfureux et Gluten, (Blé), (Seigle), (Orge), Soja, Lait, Céleri Q Moutarde, Graines de sésame, Anhydride
QA{? 2&5’ sulfites sulfureux et sulfites
)
<
CHOUX DE BRUXELLES BETTES A POIVRON "MEDINA" (V)* HARICOTS COUPES NAVETS BROCOLIS CAROTTES AU CUMIN BETTERAVES ROUGES CHICONS
LA CREME PETITS POIS ET CAROTTES GLACEES* ECRASE DE ETUVES ET OIGONS GLACEES* POTIRON BRAISE* COMPOTE DE POMMES
) CAROTTES CELERI POIREAUX BRAISES* e | 71440 | 170 Kedl e“"' [ 11116 | 267 keal
LEGUMES tc | 1673KJ | 401 Keal a | 2518 KJ | 603 Keal e | 918 KJ | 219 Kcal Gluten, (B18), (Seigle), Lait, Céleri Lait
Gluten, (Blé), Lait, Céleri Gluten, (Blé), (Seigle), Lait, Céleri, Anhydride Lait, Céleri
sulfureux et sulfites {"‘}
<
PENNE SAUCE BOLOGNAISE PENNE SAUCE BOLOGNAISE PENNE SAUCE BOLOGNAISE PENNE SAUCE BOLOGNAISE PENNE SAUCE BOLOGNAISE
R EMMENTAL RAPE EMMENTAL RAPE EMMENTAL RAPE EMMENTAL RAPE EMMENTAL RAPE
PATES 0 | 2734K7 | 652 Keal am | 27347 | 652 Keal gm | 2734K7 | 652 Kedl en | 2734K) | 652 Keal em | 2734K) | 652 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait, Céleri

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait, Céleri

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait, Céleri

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait, Céleri

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait, Céleri
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PATES VEGGIE

& Agriculture

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
PENNE BLE COMPLET SAUCE AU PENNE BLE COMPLET SAUCE AU PENNE BLE COMPLET SAUCE AU PENNE BLE COMPLET SAUCE AU PENNE BLE COMPLET SAUCE AU
FROMAGE DE CHEVRE ET FROMAGE DE CHEVRE ET FROMAGE DE CHEVRE ET FROMAGE DE CHEVRE ET FROMAGE DE CHEVRE ET
EPINARDS FROMAGE ITALIEN RAPE | EPINARDS FROMAGE ITALIEN RAPE | EPINARDS FROMAGE ITALIEN RAPE | EPINARDS FROMAGE ITALIEN RAPE | EPINARDS FROMAGE ITALIEN RAPE
ET EMMENTAL ET EMMENTAL ET EMMENTAL ET EMMENTAL ET EMMENTAL

NUTRI-SCORE

IB | 2895K) | 692 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait

®

@0 EB | 2895K) | 692Keal

Gluten, (Ble), Oeufs, Lait

®

R D

@0/EB | 2895K) | 692 Keal

Gluten, (Ble), Oeufs, Larit

®

uuuuuuuuu

BB | 2895K) | 692 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Lart

®

NUTRI-SCORE

@0 BB | 2895K | 692Kcal

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait

®

Nos préparations peuvent contenir des traces d'autres allergénes (production en cuisine de collectivité). La composition de nos préparations peut varier | *= Recettes de saison




