20.04. - 24.04.2026

20042026

Boudin blanc
Jus de viande aux oignons
Pommes de terre grenaille sautées aux

21042026

Cuisse de poulet
Sauce a I'estragon et vin blanc

22042026

Cordon bleu de porc sauté
Sauce gorgonzola

23042026

Couscous aux legumes et boulettes de
légumes (pois chiches, tomate,

24042026

Brochette de poisson panée
Sauce tartare

Pommes de terre grenaille sautées Tagliatelles courgette, carotte, navet) (v) Pommes de terre nature
) herbes de Provence
el 452 kcal 576 kcal 811 kcal 472 kcal 664 kcal
Céleri, Gluten, (blé), (orge), Lait, Moutarde, Céleri, Gluten, (blé), Lait, Moutarde, Soja, . . . - . . . Céleri, Gluten, (blé), Moutarde, Oeuf,
Oeuf, Soja Sulfites Gluten, (blé), (seigle), Lait, Oeuf Céleri, Gluten, (blé), (orge), (avoine), Soja Poissons
Filet de quorn pané poélé (vegan) el ves SEsEre (EEmsEeT VeaEnsea s () Jus de Iégumes rétis a I'échalote
Sauce a la moutarde a I'ancienne et a la ) N ) ’ - s (oignon, carotte, céleri-rave, tomate, |Nems loempia, sauce aigre-douce & riz
. . onion rouge, creme aigre) (v) Pommes de terre parisienne sautées a Saucoleoa)
Veggie ; Riz blanc la ciboulette X !
Pommes de terre au persil Potée aux carottes (vegan)
373 kcal 637 kcal 403 kcal 470 kcal 888 kcal

Proposition du
Chef

Boulettes a la sauce tomate
Frites

814 kcal

Carbonade a la flamande
Purée de pommes de terre

488 kcal

Steak de boeuf poélé
Sauce aux champignons et cognac
Salade mixte
Frites

1317 kcal

Bouchée a la reine
Riz blanc

781 kcal

Cheese burger
Mix de salades et crudités
Dés de pommes de terre sautées

292 kcal



