23.03. - 27.03.2026 Erasme

23032026

Poulet a l'italienne (tomate, olive

noire) tagliatelles

Plat du jour 591 keal

Gluten, (blé), Lait, Moutarde, Oeuf

Veggie

732 kcal

24032026

Nid d’oiseau, sauce poivre, pomme

nature

385 kcal

Lait, Oeuf

725 kceal

25032026

Beeuf sauté au curry rouge
Riz blanc

445 kcal

Céleri, Gluten, (blé), (seigle), (orge), Lait,
Soja

468 kcal

26032026

399 kcal

Gluten, (blé), (orge), Soja

405 kcal

27032026

Pollak filet gratino
Riz blanc

504 kcal

Céleri

468 kcal

Boulettes a la sauce tomate
Frites

Proposition du Chef

814 kcal

Carbonade a la flamande
Purée de pommes de terre

488 kcal

Steak de beeuf poélé
Sauce au roquefort (créme, vin blanc)
Salade mixte
Frites

1400 kcal

Bouchée a la reine
Riz blanc

781 kcal

Cheese burger
Mix de salades et crudités
Dés de pommes de terre sautées

292 kcal




