ULB SOLBOSCH

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI
CREME PARISIENNE ( POIREAUX,
OIGNONS, CREME)
POTAGE |"g”°' 1217 K3 |52 Keal
Lait, Céleri
POTAGE AUX COURGETTES
POTAGE DU JOUR BB 111K (26 Keal
Céleri
BLANQUETTE DE PORC A SAUCISSE DE CAMPAGNE JUS A LA MERGUEZ D'AGNEAU POELEE JUS FILET DE HOKI A LA VAPEUR BEURRE
L'ANCIENNE (BACON, CHAMPIGNON, | MOUTARDE A L'ANCIENNE POMMES | D’AGNEAU AU ROMARIN POMMES DE | D'ECHALOTES POMMES DE TERRE AU
OIGNON GRELOT, CREME) POMME DE TERRE NATURE TERRE BOULANGERES PERSIL
PLAT DU JOUR ____ NATURE @B 187810 449 Keal @5 1212610 1507 keal @B 12294 K0 546 keal
a [3019 K3 | 719 Keal Gluten, (Blé), (Seigle), (Orge), Soja, Lait, Céleri Gluten, (Blg), (Seigle), Lait, Céleri Poissons, Lait
Gluten, (Blé), (Seigle), Oeufs, Lait, Céleri o %D
(e
FILET DE POISSON LEGUMES BOUDIN BLANC (V) COMPOTE DE CUISSE DE POULET SAUCE A KASSLER ROTI SAUCE BLACKWELL
RATATOUILLE (AUBERGINE, POMMES ECRASE DE POMMES DE LESTRAGON ET VIN BLANC CELERI- | (PICKLES) HARICOTS VERTS POMMES
COURGETTE, OIGNON, POIVRON) TERRE VERT AU BEURRE POMMES DE TERRE DE TERRE AU PERSIL
POMMES DE TERRE EN CHEMISE 0B 11975 0 1460 ke NATURE G0 1219210 I523 kca
PLAT SMART O BB 13183 1759 ke Oeuts, Lait, Céleri B BB 12669 © 639 keal Gluten, (BE), (Seigle), (Orge), Soja, Lait, Céler,
Gluten, (Blé), (Seigle), Poissons, Céleri, Graines de Gluten, (Blé), (Seigle), Soja, Lait, Céleri, Anhydride Anhydride sulfureux et sulfites
sésame, Mollusques sulfureux et sulfites @5’
EC)
CURRY AU COCO, HARICOTS, POIS BLANQUETTE DE QUORN (CAROTTE, COUSCOUS AUX FALAFELS (POIS PITA DU SOLEIL, SAUCE A L'AIL
CHICHES ET RIZ BASMATI (VEGAN) | CHAMPIGNON, OIGNON GRELOT) (V) 'CHICHES, TOMATE, NAVET, CAROTTE, |(SALADE ICEBERG, TOMATE) (VEGAN)
G0 12874 0 1688 kea POMMES DE TERRE AU PERSIL COURGETTE, OIGNON, CORIANDRE) | DES DE POMMES DE TERRE SAUTEES
PLAT VEGGIE Gluten, (B18), Soja, Fruits a coques, Céleri bm [1754 K [417 Keal o V) "0'" |4100 K] | 982 Keal

®

Gluten, (Bié), (Seigle), Oeufs, Lait, Céleri,
Anhydride sulfureux et sulfites

e [2362 K] [567 Keal

Gluten, (Blé), (Seigle), Céleri

vecd)

Gluten, (Bé), (Seigle), Soja, Lait




LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI
BOULETTES A LA SAUCE TOMATE  CARBONADE A LA FLAMANDE PUREE | STEAK DE BOEUF SAUCE BEARNAISE  CHEESE BURGER MIX DE SALADES ET
FRITES DE POMMES DE TERRE FRITES SALADE CRUDITES DES DE POMMES DE

@0 EB 1318411761 keal

nnnnnnnnnnn

O [ 12054 K 1488 Keal

."ﬁ- 14097 K3 |978 Keal

TERRE EN FRITURE

PLAT BRASSERIE Gluten, (Blé), (Seigle), Oeufs, Lait, Céleri Gluten, (Blé), (Seigle), (Orge), Oeufs, Soja, Lart, Oeufs, Lait, Anhydride sulfureux et sulfites ﬁ [4224 K] [1012 Keal
v Céleri, Anhydride sulfureux et sulfites <3 Gluten, (Blg), (Orge), Oeufs, Soja, Lait, Céleri,
'\’.} Graines de sésame, Anhydride sulfureux et
sulfites
POIVRON "MEDINA" (V) BOUQUETS CELERI-RAVE ETUVE CHAMPIGNONS COURGETTES A L'AIL HARICOTS ASPERGES BLANCHES AU BEURRE
DE CHOU-FLEUR, CAROTTES A LA SAUTES* BEURRE (OIGNON, PERSIL) POELEE FERMIER* PETITS POIS
., MAROCAINE é"ﬁwm K3 144 Keal DE LEGUMES MELANGES (BROCOLI, “e“ﬁm% K3 | 260 Kedl
LEGUMES gm [1280KJ 306 Keal Gluten, (BIé), (Seigle), Lait, Céleri HARlconSm_'“SfROTTE' CHOU-FLEUR)* Lait
Gluten, (Big), (Seigle), Lait, Céleri, Anhydride 0 [790KJ [188 Keal <
sulfureux et sulfites Gluten, (Blé), (Seigle), Lait
PENNE COULIS DE TOMATES AU PENNE COULIS DE TOMATES AU PENNE COULIS DE TOMATES AU PENNE COULIS DE TOMATES AU
THON EMMENTAL RAPE THON EMMENTAL RAPE THON EMMENTAL RAPE THON EMMENTAL RAPE
PATES 0 [1784 KJ | 425 Keal e [1784 KJ | 425 Keal g [1784 KJ |425 Keal 0 [ 1784 KJ |425 Keal
Gluten, (BIé), (Seigle), Oeufs, Poissons, Lait Gluten, (Blé), (Seigle), Oeufs, Poissons, Lait Gluten, (Bié), (Seigle), Oeufs, Poissons, Lait Gluten, (Bié), (Seigle), Oeufs, Poissons, Lait
x> D %D x>
PENNE BLE COMPLET SAUCE PENNE BLE COMPLET SAUCE PENNE BLE COMPLET SAUCE PENNE BLE COMPLET SAUCE
CHAMPIGNONS AU FROMAGE CHAMPIGNONS AU FROMAGE CHAMPIGNONS AU FROMAGE CHAMPIGNONS AU FROMAGE
R FROMAGE RAPE ITALIEN FROMAGE RAPE ITALIEN FROMAGE RAPE ITALIEN FROMAGE RAPE ITALIEN
PATES VEGGIE am 12354 K 562 Keal gm 12354 K] 562 Keal em 12354 K 562 Keal gf;’- 12354 K1 | 562 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait

®

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait

@

Gluten, (Blé), Oeufs, Lart

®

Gluten, (Blé), Oeufs, Larit

®

DESSERT

ULB SOLBOSCH
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ULB SOLBOSCH

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI

Nos préparations peuvent contenir des traces d'autres allergenes (production en cuisine de collectivité). La composition de nos préparations peut varier | *= Recettes de saison




