26 OCTOBRE - 30 OCTOBRE

ULB CAMPOUCE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
POTAGE DU JOUR POTAGE DU JOUR POTAGE DU JOUR POTAGE DU JOUR POTAGE DU JOUR
[ (B> ] [ [BE> ] [ (BE ] [ (B> -] @©'m
PAS D'OFFRE PAS D'OFFRE PAS D'OFFRE PAS D'OFFRE PAS D'OFFRE
SALADE DU JOUR iiim i o iim )
WATERZOOI DE POISSON AUX CUISSE DE POULET SAUCE CURRY DE POULET AU LAIT DE CRISPY NO CHICKEN BURGER CHAMPIGNONS STROGANOFF (RIZ,
LEGUMES (CAROTTE, POIREAU, MILANAISE (JAMBON, COCO RIZ AUX PETITS LEGUMES (CAROTTE, CHOU BLANC, AIL, OIGNON ROUGE, CORNICHON,
CELERI) POMMES DE TERRE AU CHAMPIGNON, CAROTTE, BASILIC) (CAROTTE, CELERI) CORNICHON, OIGNONS FRITS, OIGNON GRELOT, CAPRES, VODKA)
PERSIL TAGLITELLES A LAEROQUEETTE B 1 235710 | 565 kca SA?_AUCE MIOEJTARDE_I:MIEL) éV)ET (VEGAN)
~~~~~ I-SCORE ROMA R NUTRI-SCORE
PLAT DU JOUR QF BB | 1493K | 355K f?Eg’JﬁH NRARE, Gluten, (B18), Soja, Lait, Célert, Moutarde ﬂaﬁﬁ‘%ﬁ?lﬁ\f C(Pm\fglgcmc’ @0 BB | 18321 | 438Kcal
Gluten, (Blé), Crustacés, Poissons, Soja, Lait, Gluten, (Blé), Oeufs, Soja, Lait, Céleri, G/uren,W@A@ﬁﬁﬁeuﬁFWEgoumrde Anhydride sulfureux et sulfites
Céleri, Anhydride sulfureux et sulfites Moutarde "STE AQEIPOUSE" -
R 6]
WRAP AU CURRY DE ROMANESCO, WRAP AU CURRY DE ROMANESCO, WRAP AU CURRY DE ROMANESCO, WRAP AU CURRY DE ROMANESCO, WRAP AU CURRY DE ROMANESCO,
EPINARDS ET PATATES DOUCES EPINARDS ET PATATES DOUCES EPINARDS ET PATATES DOUCES EPINARDS ET PATATES DOUCES EPINARDS ET PATATES DOUCES
AVEC DES BOULETTES DE AVEC DES BOULETTES DE AVEC DES BOULETTES DE AVEC DES BOULETTES DE AVEC DES BOULETTES DE
LEGUMES ET SALADE RAIMA LEGUMES ET SALADE RAIMA LEGUMES ET SALADE RAIMA LEGUMES ET SALADE RAIMA LEGUMES ET SALADE RAIMA
VEGGIE (HORICOT BOLIGE. TQMRTF. (i&_ﬁﬁ BOLIGE. TOMATE. (HERICOT BOLIGE. TQNATE. (WT ROLIGE. TQMATE. ( T BOLGE. TQMATE.
N ROUGE, SALADE NON ROUGE, SALADE NON ROUGE, SALADE I ROUGE, SALADE N ROUGE, SALADE
Gluten, (Blé), (@@B)EP?GCY’W)W“ Fruits a Gluten, (Blé), (@@Eﬁl@y‘f((},ﬁoﬁz Fruits a Gluten, (Blé), (@@Eﬁ@}(g})sqa, Fruits a Gluten, (Blé), (@@B,EQGW)(Q},)SGJ'{J, Fruits a Gluten, (Blé), (@E;B}EQGCWV,)SOJ[J, Fruits a
cogues, (Amandes) coques, (Amandes) coques, (Amandes) coques, (Amandes) coques, (Amandes)
VEG' VEG' VEG’ VEG' VEG'
CAROTTES A LA PARISIENNE* PAS EPINARDS SAUTES* PAS D'OFFRE HARICOTS VERTS AUX COURGETTES GRILLEES* PAS BROCOLIS AUX AMANDES* PAS
; D'OFFRE e . | 245K | 58 keal ECHALOTES* PAS D'OFFRE D'OFFRE D'OFFRE
LEGUMES : n 3 0. | 329K | 78 Keal

e | 347 K3 | 82 Kcal

Lart

QBB | 412K | 100Ked

Lait

0- | 201 KJ | 48 Keal

Lait, Fruits a coques, (Amandes)



ULB CAMPOUCE

26 OCTOBRE - 30 OCTOBRE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

PANINI

PANINI VEGETARIEN AU TOMATES,

PESTO ET MOZZARELLA (V) PANINI

AU THON ET A LA TOMATE PANINI
AUX TROIS FROMAGES (V)

isé- | 7201K) | 1713 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Poissons, Lait

xp

PANINI VEGETARIEN AU TOMATES,

PESTO ET MOZZARELLA (V) PANINI

AU THON ET A LA TOMATE PANINI
AUX TROIS FROMAGES (V)

NUTRI-SCORS

-G- | 7201K3 | 1713 Kedl

Gluten, (Blé), Oeufs, Poissons, Lait

XD

PANINI VEGETARIEN AU TOMATES,

PESTO ET MOZZARELLA (V) PANINI

AU THON ET A LA TOMATE PANINI
AUX TROIS FROMAGES (V)

i@. | 7201K) | 1713 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Poissons, Lait

XD

PANINI VEGETARIEN AU TOMATES,

PESTO ET MOZZARELLA (V) PANINI

AU THON ET A LA TOMATE PANINI
AUX TROIS FROMAGES (V)
we”. | 7201K3 | 1713 Keal

Gluten, (Ble), Oeufs, Poissons, Lait

xp

PANINI VEGETARIEN AU TOMATES,

PESTO ET MOZZARELLA (V) PANINI

AU THON ET A LA TOMATE PANINI
AUX TROIS FROMAGES (V)

NUTRI-SCORE

-a- | 72071 KJ | 1713 Keal

Gluten, (Ble), Oeufs, Poissons, Lait

xp

PITA

PITA DE POULET ET SAUCE A L'AlL
FAITE MAISON SALADE DE CHOU
BLANC ET CAROTTES*

NUTRI-SCOF

|g“! | 3120K) | 745 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde,
Anhydride sulfureux et sulfites

)

PITA DE POULET ET SAUCE A L'AIL
FAITE MAISON SALADE DE CHOU
BLANC ET CAROTTES*

."“'9“! [ 3120K] | 745 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde,
Anhydride sulfureux et sulfites

o

PITA DE POULET ET SAUCE A L'AIL
FAITE MAISON SALADE DE CHOU
BLANC ET CAROTTES*

NUTRI-SCOF

lg“! | 3120K) | 745 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde,
Anhydride sulfureux et sulfites

o

PITA DE POULET ET SAUCE A L'AlL
FAITE MAISON SALADE DE CHOU
BLANC ET CAROTTES*

NUTRI-SCORE

@0 BB | 3720K | 745K

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde,
Anhydride suifureux et sulfites

PAY

PITA DE POULET ET SAUCE A L'AlL
FAITE MAISON SALADE DE CHOU
BLANC ET CAROTTES*

ING“! | 3120K) | 745 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde,
Anhydride sulfureux et sulfites

B

PATES

RIGATONI SAUCE A LA CREME,
PESTO ET POULET EMMENTAL
RAPE

0 BB | 2679K | 624 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait

RIGATONI SAUCE A LA CREME,
PESTO ET POULET EMMENTAL
RAPE

OE BB | 619K | 62t Kedl

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait

RIGATONI SAUCE A LA CREME,
PESTO ET POULET EMMENTAL
RAPE

0 B | 2619K | 624 Keal

Gluten, (Ble), Oeufs, Lait

RIGATONI SAUCE A LA CREME,
PESTO ET POULET EMMENTAL
RAPE

m | 2619KJ | 624 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Larit

RIGATONI SAUCE A LA CREME,
PESTO ET POULET EMMENTAL
RAPE

D8 BB | 2619K) | 624 Keal
Gluten, (Blg), Oeufs, Lait

PATES VEGGIE

RIGATONI SAUCE ALFREDO
(GRANA PADANO, EMMENTAL,
PERSIL) EMMENTAL RAPE

NUTRI-SCORI

G- | 3382K7 | 807 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait

RIGATONI SAUCE ALFREDO
(GRANA PADANO, EMMENTAL,
PERSIL) EMMENTAL RAPE

NUTRI-SCORE

G. | 3382KJ | 807 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait

RIGATONI SAUCE ALFREDO
(GRANA PADANO, EMMENTAL,
PERSIL) EMMENTAL RAPE

NUTRI-SCORS

‘G- | 3382K7 | 807 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait

RIGATONI SAUCE ALFREDO
(GRANA PADANO, EMMENTAL,
PERSIL) EMMENTAL RAPE

NUTRI-SCORE

.G- | 3382KJ | 807 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait

RIGATONI SAUCE ALFREDO
(GRANA PADANO, EMMENTAL,
PERSIL) EMMENTAL RAPE

NUTRI-SCORI

e- | 3382K1 | 807 Keal

Gluten, (Blé), Oeufs, Lait



26 OCTOBRE - 30 OCTOBRE

ULB CAMPOUCE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
FROMAGE GOUDA CRUDITES - FROMAGE GOUDA CRUDITES - FROMAGE GOUDA CRUDITES - FROMAGE GOUDA CRUDITES - FROMAGE GOUDA CRUDITES -
BAGUETTE BLANCHE BAGUETTE BAGUETTE BLANCHE BAGUETTE BAGUETTE BLANCHE BAGUETTE
CLUB CRUDITES SALADE DE

BAGUETTE BLANCHE BAGUETTE
CLUB CRUDITES SALADE DE
VIANDE - BAGUETTE GRISE

BAGUETTE BLANCHE BAGUETTE
CLUB CRUDITES SALADE DE
VIANDE - BAGUETTE GRISE

CLUB CRUDITES SALADE DE
VIANDE - BAGUETTE GRISE

CLUB CRUDITES SALADE DE
VIANDE - BAGUETTE GRISE

'ﬁéﬁ}f?ﬁ% pBAGHELLS
E TUNE-IN SALAD.

VIANDE - BAGUETTE GRISE

'ﬁéﬁj%‘% RBAGHETIE
E TUNE-IN SALAD

fﬁﬁ ﬁ&%%@’/ % B@ﬁ\é%ﬁ @?ﬁ j%‘%! RBAGHELLE ﬁéﬁj%& pBAGHETIS
B OULET ANDALOUSE E TUNE-IN SALAD E TUNE-IN SALAD
s ANDWICH CL ASSIC Gluten, @wmg f@m @’E‘T’T‘@ Oeufs, Gluten, @@Bﬁq@’g _{@m WT’T@ Oeufs, Gluten, C%Bﬁfr@ f@ﬁ@@gﬁm@ Oeufs, Gluten, @-@m@ f@%(j’em Oeufs, Gluten, @JWS) f@m (:fem Oeufs,
Po7550f\7,ﬂﬁqf4id€ﬁéﬁ&ﬁgsl\’igbtgegfmmes Soja, MB l.CF{&;E g]g[g{gg@ gﬁmes de Soja, Hiﬁ LCF{EE ggﬁgg?g, &ﬁ]pes de Soja, Mi.t] LCﬁe’g ggﬁgg@, ({ﬁgpes de Soja, Mﬁ LCF{ﬁ'E gg{gg?g, ({/ﬁ]pes de
SAMOURAI CRUDITES BAGUETTE
GRISE THON GREKTEAIL CRUDITES - % = i %
BAGUETTE BLANCHE TUNE-IN
SALAD CRUDITES - BAGUETTE
MULTICEREALES (V)*
BUFFARELLA (BAGUETTE AU BUFFARELLA (BAGUETTE AU BUFFARELLA (BAGUETTE AU BUFFARELLA (BAGUETTE AU BUFFARELLA (BAGUETTE AU
LEVAIN, MOZZARELLA, TOMATE, LEVAIN, MOZZARELLA, TOMATE, LEVAIN, MOZZARELLA, TOMATE, LEVAIN, MOZZARELLA, TOMATE, LEVAIN, MOZZARELLA, TOMATE,
PESTO VERT, PIGNON DE PIN) (V)* PESTO VERT, PIGNON DE PIN) (V)* PESTO VERT, PIGNON DE PIN) (V)* PESTO VERT, PIGNON DE PIN) (V)* PESTO VERT, PIGNON DE PIN) (V)*
BONITO (BAGUETTE BONITO (BAGUETTE BONITO (BAGUETTE BONITO (BAGUETTE BONITO (BAGUETTE
SANDWICH LUXE fEEér Iﬁg%&'&!}f‘)“ Eﬁﬁﬁ f&?&r Iﬁg%@'&&'o“ @iﬂﬁ*k% Iﬁgw&mw Muﬁﬁf\k% Iﬁgwgmw fEEér Iﬁgw&mw
LIVE VERTE, DRESSING LIVE VERTE, DRESSING LIVE VERTE, DRESSING IVE VERTE, DRESSING LIVE VERTE, DRESSING
Gluten (BIe)Agg(gﬁOfgrR@Wme), Oeufs, Gluten (Bleﬁgggﬁafgﬁgm@fine), Oeufs, Gluten, (B/eh@ggﬁ@(@g@”@ffne}, Oeufs, Gluten (Blehgg(gp@fgﬁ@mme), Oeufs,
Poissons, Soja, Lait, Moutarde, Graines de Poissons, Soja, Lait, Moutarde, Graines de Poissons, Soja, Lait, Moutarde, Graines de
sésame, Anhydride sulfureux et sulfites

Poissons, Soja, Lait, Moutarde, Graines de
sésame, Anhydride sulfureux et sulfites

xp

Gluten {Ble)Aﬁg(g#’@fQR@Mine), Oeufs,

Poissons, Soja, Lait, Moutarde, Graines de
sésame, Anhydride sulfureux et sulfites

XD

sésame, Anhydride sulfureux et sulfites

XD

sésame, Anhydride sulfureux et sulfites

xp

xp




26 OCTOBRE - 30 OCTOBRE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

ULB CAMPOUCE

VENDREDI

MIDI LISTE DE STOCK
SALADBAR

BOUDIN BLANC BOULETTE DE
VEAU HALAL POULET PILON EPICE
HALAL PORC SALAMI CUBES
TRANCHES DE CONCOMBRE
B T R RF

MES* COURGETTE*
TOMETES® AUSBERGINE¥ CE{ERI-
RAVE* CONEEMBRE* CHOU
ROUGE* CHOU BLANC* POIVRON
MIX* RADIS* CAROTTES*
CHAMPIGNONS* LAITUE ICEBERG
COUPE* SALADE*

BOUDIN BLANC BOULETTE DE
VEAU HALAL POULET PILON EPICE
HALAL PORC SALAMI CUBES
TRANCHES DE CONCOMBRE
B LB 0

MES* COURGETTE*
TOMETES® pUSBERTGINEX CEIERI-
RAVE* CONESMBRE* CHOU
ROUGE* CHOU BLANC* POIVRON
MIX* RADIS* CAROTTES*
CHAMPIGNONS* LAITUE ICEBERG
COUPE* SALADE*

BOUDIN BLANC BOULETTE DE
VEAU HALAL POULET PILON EPICE
HALAL PORC SALAMI CUBES
TRANCHES DE CONCOMBRE
B LEET 0

MES* COURGETTE*
TOMETES® nUSBERTINE¥CEIERI-
RAVE* CONESMBRE* CHOU
ROUGE* CHOU BLANC* POIVRON
MIX* RADIS* CAROTTES*
CHAMPIGNONS* LAITUE ICEBERG
COUPE* SALADE*

BOUDIN BLANC BOULETTE DE
VEAU HALAL POULET PILON EPICE
HALAL PORC SALAMI CUBES
TRANCHES DE CONCOMBRE
R WLl L

MES* COURGETTE*
TOMETES® AUPBERGINE¥ CEERI-
RAVE* CONEOMBRE* CHOU
ROUGE* CHOU BLANC* POIVRON
MIX* RADIS* CAROTTES*
CHAMPIGNONS* LAITUE ICEBERG
COUPE* SALADE*

BOUDIN BLANC BOULETTE DE
VEAU HALAL POULET PILON EPICE
HALAL PORC SALAMI CUBES
TRANCHES DE CONCOMBRE
B TR RE

MES* COURGETTE*
TOMETES® AUSBERGINE¥ CE{ERI-
RAVE* CONEEMBRE* CHOU
ROUGE* CHOU BLANC* POIVRON
MIX* RADIS* CAROTTES*
CHAMPIGNONS* LAITUE ICEBERG
COUPE* SALADE*

Nos préparations peuvent contenir des traces d’autres allergenes (production en cuisine de collectivité). La composition de nos préparations peut varier | *= Recettes de saison




