
591 kcal 385 kcal 445 kcal 399 kcal

321 kcal 464 kcal 795 kcal 521 kcal

814 kcal 488 kcal 1334 kcal 781 kcal

 Gluten, (blé), (seigle), Lait, Moutarde, Oeuf

Proposition du 
Chef

Boulettes à la sauce tomate
Frites

Carbonade à la flamande
Purée de pommes de terre

Steak de bœuf poêlé
Sauce au poivre et à la crème (poivre 

vert, cognac)
Salade mixte

Frites

Bouchée à la reine
Riz blanc

 Céleri, Gluten, (blé), Lait, Oeuf, Soja
 Céleri, Gluten, (blé), (orge), Lait, Moutarde, 

Oeuf, Soja, Sulfites
 Céleri, Gluten, (blé), Lait, Soja

Veggie

Waterzooi de quorn et pommes de terre 
à la vapeur (carotte, poireau, céleri-
rave, crème, persil, ciboulette) (v)

Pita du soleil, sauce à l'ail (salade 
iceberg, tomate) (vegan)

Burger no beef, sauce barbecue, 
pomme sautée

Spaghetti 
Sauce bolognaise (v)

Emmental râpé

 Céleri, Lait  Gluten, (blé), Moutarde, Soja
 Céleri, Gluten, (blé), (orge), (avoine), Lait, 

Moutarde, Poissons, Graines de sésame, Soja, 
Sulfites

 Céleri, Gluten, (blé), (orge), Lait, Oeuf, Soja

Jour

Poulet à l'italienne (tomate, olive noire) 
tagliatelles Nid d’oiseau, sauce poivre, pdt nature

Bœuf sauté au curry rouge,
Riz blanc

Hachis parmentier au chou-fleur (v)

 Gluten, (blé), Lait, Moutarde, Oeuf

30042026

 Lait, Oeuf

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

 Céleri, Gluten, (blé), Lait, Soja  Gluten, (blé), (orge), Soja

1052026

Vendredi

27.04. - 03.05.2026

27042026 28042026 29042026


