CIANOX,

Menu du 19 janvier au 23 janvier 2025

R Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Soupe haricot blanc carottes poireaux épinard butternut
L . Vol au vent Schitzel . Filet de poulet bascaise Goulash de porc chasseur
Plat a prix reduit ) . Chili con carne . L
frites pomme au four, haricots verts ratatouille, pommes nature pomme de terre rissolées

Gdteau de riz aus légumes

Quiche a la tomate

Loempia de Iégumes

Curry de légumes

Nuggets végan sauce barbecue

Plat Chaud Veg/Vegan riz
g/Veg et parmesan et feta . riz brun riz blanc, salade mixte
sauce aigre douce
Pates pesto - bologanise pesto - bologanise pesto - bologanise pesto - bologanise pesto - bologanise

Légume chaud 1

champignons

haricots verts

haricots rouges

ratatouille de légumes

tomate rétie

Légume froid 1

poivrons

tomate

carottes

céleri rave

mesclun

Au Coffee bar

Assortiment de Sandwiches

Paninis

Salad Bar




