CIANOX,

sincel885

Menu du 26 janvier au 30 janvier 2025

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Soupe

navet

parmentier

creme de volaille

Bouillon de légumes

velouté de tomates

Plat a prix reduit

Fish-stick, sauce tartare
pommes nature, tomates rotie

Boulette de volaille sauce tomates
frites

Filet de saumon, sauce béarnaise
pommes pin, choux fleurs

Filet de lieu
brocolis, pommes au four

Saucisse de campagne
sauce brune
chou rouge, pommes purée

Gyros végan

Penne au pesto rouge

Cassoulet de quorn

Plat Chaud Veg/Vegan salade de choux blanc et rouge Gateau aux légumes grillés ) Quinoa aux légumes grillés
o et courgettes riz
pain pitta
Pates pesto - bologanise pesto - bologanise pesto - bologanise pesto - bologanise pesto - bologanise

Légume chaud 1

tomate rétie

courgette

chou fleur

brocoli

chou rouge

Légume froid 1

carottes

chou blanc

lentille

poireau

tomate

Au Coffee bar

Assortiment de Sandwiches

Paninis

Salad Bar




