Menu du 27 Avril au 01 Mai 2026

CIANOX,

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
sincel 885
Soupe pois chiche andalous cresson minestrone
carotte brocoli butternut cerfeuil
Médaillon de dinde, .
. . Tagliatelle . . )
Plat du jour Classique choux de Bruxelles, Moussaka . Rigatoni alla norma _ A#
aux fruits de mer YESEranny,
pommes de terre nature S
. . Buchette au fromages . .
Filet de lieu, sauce curry Réti de porc, sauce moutarde, ler mai

Plat a prix reduit

nouille & légume wok

Couscous de légumes
KeETARLa),
%

*

pomme duchesse,
épinard a la creme

haricots coupés, pomme au four

Féte du travail

Plat Chaud Veg/Vegan

Mijoté de quorn
riz brun

Burger végétarien,
purée de carottes m

VoG

Curry de légumes
riz

Poivron farci au quinoa

et légumes m

VG,

Plat Brasserie

grillade du jour

Couscous royal

grillade du jour

Carbonnade de beeuf
frite

Pates sauce bolognaise pesto sauce fromage sauce napolitaine
Légume chaud 1 chou de Bruxelles aubergine légumes provencale haricots coupés
Légume chaud 2 légumes wok carotte champignons poivron

Légume froid 1 carotte concombre tomate chou blanc au cumin

Au Coffee bar

Assortiment de Sandwiches

Paninis et/ou Croque

Salad Bar




