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sincelB885

Menu du 30 juin au 04 juillet 2025

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Soupe

Minestrone

Potage Thai

Butternuts

Courgettes

Saint Germain

Plat a prix reduit

Filet de dinde, sauce poivre,
petits pois et carottes,
pommes au four

Mijoté de poulet au curry,
riz

Filet de saumon, sauce Béarnaise,
courgettes et boulgour

Couscous de poulet

Escalope de porc panée,
pommes réties
épinards a la creme

Plat Chaud Veg/Vegan

Nuggets vegan, sauce barbecue, Ebly

Tortellinis

Omeltte aux légumes

Couscous végétarien

Quiche provengale,

aux poivrons riccota et épinards riz salade mixte
Légume chaud 1 petits pois et carottes légumes wok courgettes choux fleurs épinards
Légume froid 1 Choux blancs carottes Céleri rave Concombre Tomate

Au Coffee bar

Assortiment de Sandwiches

Paninis et/ou Croque

Salad Bar




