CIANOX,

Menu du 27 juillet au 31 juillet 2025

- Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Soupe | champigons haricots blancs pois chiches épinards et Philadelphia courgettes
Plie panée, sauce cocktail, . .,
. . . . Filet de saumon, sauce Dugléré, Croquettes de fromage,
Plat du jour pommes de terre nature, Lasagne bolognaise Aubergines alla Parmigiana

salade mixte
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Plat a prix reduit

Falafels, couscous perlé,
duo de poivrons
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Brochette végétarienne,
ratatouille, riz

Avan.

Pain de viande, sauce blackwell,
petits pois, pommes duchesse

Couscous végétarien m

Pilons de poulet,
Ebly, haricots verts

Légume chaud 1 courgette ratatouille petits pois brocoli haricots verts
Légume chaud 2 poivrons brocoli tomate rétie légumes couscous tomate rétie
Légume froid 1 céleri rave carotte concombre tomate choux blancs

Au Coffee bar

Assortiment de Sandwiches

Salad Bar




