
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Minsetrone Carottes Poivrons Epinard Cresson

Plat à prix reduit
Gyros de volaille, sauce à l'ail, salade 

de choux, pommes wedje

Filet de poulet croquant, 

riz aux légumes asiatiques

Filet de colin, 

épinards à la crème, pomme de terre 

nature

Steak de bœuf, sauce Choron, 

courgettes grillées, 

pomme grnailles

Filet de cabillaud à la moutarde à 

l'ancienne,

 haricots verts, Ebly

Plat Chaud Veg/Vegan
Mijoté de quorn aux champignons , 

pommes de pin

Gnocchi, 

sauce tomate aux légumes

Filet de quorn pané, boulgour, 

ratatouille
Nouilles sautées aux légumes

Quiche aux poireaux 

Riz

Légume chaud 1 champignons légumes asiatique épinards courgette haricots verts

Légume froid 1 Chou blanc Tomate Chou blanc Concombre carotte

Menu du 25 aôut au 29 août 2025

Paninis et/ou Croque

Salad Bar

Soupe

Assortiment de Sandwiches
Au Coffee bar


