
Lundi Mardì Mercredi Jeudi Vendredi

velouté de tomates haricots blancs bouillon de légumes crème d'asperge mais

courgettes carottes brocolis lentille et lait coco épinard

Plat du jour Classique

Cuisse de poulet,

 haricots beurre

 pommes grenailles 

Boulettes sauce tomate

 frites 

Burger de saumon pané, sauce 

Béarnaise, salade composée, 

pommes duchesses 

Tortellinis ricotta et  épinard 

sauce fromage 

Steak haché de bœuf,

 sauce archiduc 

tomate rotie et riz 

Plat à prix reduit
Filet de lingue

 ratatouille et couscous perlé 

Quiche

 tomate mozzarella
Hachi parmentier aux épinards 

Mijoté de porc à l'ardennaise

 pommes croquette 

Spiringue de porc, sauce blackwell 

duo de carottes,

 pommes de terre rôties

Plat Chaud Veg/Vegan
Omelette aux légumes

 riz  
Quinoa aux légumes

Gratin de pâtes grecques

 feta, tomate et olives 
Chili végan et boulgour Penne au brocoli

Plat Brasserie Lasagne de saumon
Américain 

frites
Mezze Pêches au thon Suggestion du chef

Pâtes Sauce Bolognaise Sauce aux champignons Sauce au fromage sauce Napolitaine Alla Puttanesca

Snack

Légume chaud 1 ratatouille tomate rôtie épinard carottes Tomate rôtie

Légume chaud 2 haricots verts champignons petits pois - carottes poivron carotte

Légume froid 1 Tomate Chou rouge Haricots verts Concombre Salade de pois chiche

Menu du 14 septembre au 18 septembre 2026

Paninis et/ou Croque

Salad Bar

Soupe

Assortiment de Sandwiches
Au Coffee bar

Nuggets sauce barbecue


