CIANOX,

Menu du 02 novembre au 06 novembre 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

sincel 885
Soupe carottes épinard et Philadelphia courgettes brocolis
cerfeuil tomates Dubarry légumes

Plat du jour Classique

Filet de poulet, sauce archiduc
croquettes et tomate rétie

Saumon, sauce moutarde pommes
au four, haricots verts

Pdtes bolognaise végétarienne
au quorn

Saucisse de volaille
potée au carottes, jus de viande

Plat a prix reduit

Lasagne aux épinards

Pain de viande, flagolets
gratin dauphinois

Filet de lieu noir, duo de carottes
pommes nature

Réti de porc, salsifis a la creme
pommes nature

Plat Chaud Veg/Vegan

Saucisse végan, compote

pommes nature

Voo

Hachi Parmentier de quorn

Riz sauté asiatique

VoG

Couscous de légumes

Plat Brasserie

Steak sauce poivres
salade mixte

Gyros de poulet, salade de choux
pommes wedjes

Moussaka

Suggestion du chef

Pates

pesto

sauce fromage

sauce napolitaine

sauce bolognaise

Snack

Quiche

Légume chaud 1 tomate roties haricots verts carottes brocolis
Légume chaud 2 champignons flageolets choux fleurs salsifis
Légume froid 1 coleslaw choux blanc choux rouges artichaut

Au Coffee bar

Assortiment de Sandwiches

Paninis et/ou Croque

Salad Bar




