CIANOYX

Menu du 09 novembre au 13 novembre 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
sincelBB85
Soupe soupe de poisson potimarron tomate bouillon de légumes
brocolis Parmentier épinard Saint-Germain

Plat du jour Classique

Pilon de poulet sauce archiduc choux

fleur, riz

Couscous merguez

Gratin dauphinois aux légumes _
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Réti Orloff
riz et champignons

Plat a prix reduit

Filet de Colin
pommes nature
choux romanesco

Burger végetarien
salade mixte

N
pomme au four eranidy
e

Mijoté de beceuf aux carottes
pommes croquettes

Vol-au-vent de poisson
purée

Plat Chaud Veg/Vegan

Riz sauté aux légumes

=

Chili sin carne et ebly
Y

Pdtes grecques
aux brocolis et aux noix m

Vo,

Poireaux rétis, quinoa
creme au Parmesan

Plat Brasserie

Lasagne au saumon

Carbonnade a la flamande

Boulets a la liégeoise

Grillade du jour

Pates Sauce Bolognaise All' Amatriciana Sauce Napolitaine 3 fromages
Snack Feuilleté au fromage
Légume chaud 1 Chou Romanesco Choux fleurs épinard brocoli
Légume chaud 2 courgette Haricot rouge aubergine carotte
Légume froid 1 Carottes Tomate Lentilles Céleri rave

Au Coffee bar

Assortiment de Sandwiches

Paninis et/ou Croque

Salad Bar




