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http://helsci.ulb.be

facebook/ULBHeLSci

formcont.psycho-education@ulb.be

02 650 22 60
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EN PRATIQUE 

Du 24 novembre 2023 au 12 avril 2024
> Les cours se donnent généralement les jeudis, 
vendredis
> 65 heures de cours théoriques + 12 h de sémi-
naires conférences interactives & lecture.

Campus Erasme

Tarif normal : 1 295 €
Tarif pédiatre (module 1, 2 et 3) : 645€

RESPONSABLE ACADÉMIQUE

> Marie Delhaye

PROGRAMME

> Module 1: Historique et épidémiologie

> Module 2: Définition des TCA de l’enfance à l’adolescence

> Module 3: Aspects somatiques- nutritionnels et stratégies de prévention

> Module 4: Approches psychothérapeutiques et médiations

> Module 5: Quelles approches en Belgique ?

> Module 6: Pairs aidants

> Module 7: Quelles approches en Europe ?

OBJECTIFS 

> Définition des Troubles du Comportement Alimentaire au sens large 
chez l’enfant et l’adolescent : diagnostic différentiel, parcours de soin 
pluridisciplinaire

> Parcours de soins avec des approches thérapeutiques

> Importance de la prévention

> Place de chaque professionnel au cours du trajet de soin

ATOUTS

> Cette formation est réalisée avec des experts de l’ULB et de nombreux 
autres experts avec une formation spécifique en troubles alimentaires, 
reconnus dans leur domaine.

> La formation est proposée sous un format innovant combinant des 
cours et des débats/ateliers en présentiel permettant d’approfondir  les 
apprentissages. De manière plus précise, les cours seront proposés 
sous le format suivant :

>  En présentiel, permettant à la fois des apprentissages théoriques 
et un renforcement des apprentissages par la pratique via des 
exercices pratiques, vidéos, études de cas, mises en situation, jeux 
de rôle, débats avec des experts, sur le campus Erasme de l’ULB.

> TROUBLES DES CONDUITES ALIMENTAIRES 
CHEZ L’ENFANT & L’ADOLESCENT

https://www.ulb.be/fr/programme/fc-780
https://www.facebook.com/ulbhelsci/

